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Введение

Ïðèðîäà ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ìîðôîëîãèè è
ïîâåäåíèè ó ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêîãî è æåíñêî-
ãî ïîëà óæå áîëåå òûñÿ÷è ëåò ÿâëÿåòñÿ ïðåäìå-
òîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ôèëîñîôîâ è ó÷åíûõ
[Nielsen, 2008]. Ïðè ýòîì èçó÷åíèå âîïðîñîâ ïî-
ëîâîãî äèìîðôèçìà ïðèâîäèò â òåñíîå ñîïðèêîñ-
íîâåíèå áèîëîãè÷åñêóþ òåîðèþ ïîëà è ñîöèî-ãó-
ìàíèòàðíûå äèñöèïëèíû [Ah-King et al., 2015]. Ñå-
ãîäíÿ ïðèðîäà ïîëà è àòðèáóòèðîâàííûå êàæäî-
ìó èç ïîëîâ ñîöèàëüíûå è ñåìåéíûå ôóíêöèè ïîä-
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Ââåäåíèå. Óðáàíèçàöèÿ è ñîïóòñòâóþùèé åé ðîñò íàñåëåíèÿ â ãîðîäàõ ïðåäñòàâëÿþò íîâóþ
îêðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Òåîðèÿ ïîëîâîãî îòáîðà ïðåäñêàçûâàåò, ÷òî êëþ-
÷åâûå àñïåêòû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ òàêèå, êàê êîíêóðåíöèÿ, èçáèðàòåëüíîñòü è ðîäèòåëüñêèå èí-
âåñòèöèè, ìîãóò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè. Öåëü äàííîãî
èññëåäîâàíèÿ: ïðîàíàëèçèðîâàòü ñïåöèôèêó ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí â ñîâðåìåííîì èíäóñò-
ðèàëüíîì îáùåñòâå. Íåïîñðåäñòâåííàÿ çàäà÷à èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â îöåíêå ïàðàìåòðîâ
ïîëîâîãî îòáîðà â ìóæñêîé âûáîðêå â óñëîâèÿõ ìåíÿþùåéñÿ ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè (â óñëîâèÿõ
èíòåíñèâíûõ ïðîöåññîâ óðáàíèçàöèè).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå îíëàéí-îïðîñà,
ïðîâåä¸ííîãî â 2019 ãîäó â ðóññêîÿçû÷íîì ñåãìåíòå èíòåðíåòà (273 ìóæ÷èíû). Êîëè÷åñòâåííûé
àíàëèç äàííûõ îñóùåñòâëåí íà ÿçûêå ïðîãðàììèðîâàíèÿ R ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà «Lme4».

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ñîáðàííûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
óðáàíèçàöèè â ìåñòå ïðîæèâàíèÿ ðåñïîíäåíòà àññîöèèðîâàí ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïîëîâûõ ïàðò-
íåðîâ æåíñêîãî ïîëà ó ìóæ÷èí è óâåëè÷åíèåì ó íèõ äèñïåðñèè ïî óðîâíþ ïðåäêîïóëÿöèîííîãî ïîëî-
âîãî óñïåõà. Â òî æå âðåìÿ, ïîëîâîé óñïåõ ó ìóæ÷èí ðàçëè÷åí â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ êîãîðòàõ.

Îáñóæäåíèå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äàâëåíèå ïîëîâîãî
îòáîðà íà ìóæ÷èí â áîëüøèõ ãîðîäàõ âîçðàñòàåò. Êëàññè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïðåäñêàçûâàåò ýâîëþöèþ
ñîðåâíîâàòåëüíûõ ÷åðò ó ïîëà, ïîäâåðæåííîãî ðàñòóøåé ñèëå îòáîðà, â óùåðá êà÷åñòâàì çàáîò-
ëèâîãî ðîäèòåëÿ. Â ðåçóëüòàòå óðáàíèçàöèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê çàìåùåíèþ ôîðì ñîâìåñòíîé ðî-
äèòåëüñêîé çàáîòû, ýâîëþöèîííî ñëîæèâøåéñÿ â îñîáûé ïðîôèëü ìåæïîëîâûõ âçàèìîîòíîøåíèé
ó íàøåãî âèäà, íà ìîäåëè çàáîòû î ïîòîìñòâå îäíèì ðîäèòåëåì – ìàòåðüþ.
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âåðãàåòñÿ ñåðüåçíîìó ïåðåîñìûñëåíèþ â îáùå-
ñòâå. Ðàâåíñòâî ãåíäåðíûõ ðîëåé â îáùåñòâåí-
íîì è ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç
íàèáîëåå îáñóæäàåìûõ òåì â íàó÷íîì äèñêóðñå
[Wejnert, Rodriguez, 2015; Petts et al., 2018]. Íî
ìîæíî ëè îæèäàòü ñöåíàðèé ðàâåíñòâà ïîëîâ â
áëèæàéøåé âðåìåííîé ïåðñïåêòèâå, ó÷èòûâàÿ íå
òîëüêî êîíòåêñò ãóìàíèòàðíûõ öåííîñòåé è äîñòè-
æåíèé ÷åëîâå÷åñòâà, íî è áèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû
ðàññòàíîâêè ïîëîâûõ ðîëåé?

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ìû îáðàùàåìñÿ èìåííî
ê áèîëîãè÷åñêèì îñíîâàì òåîðèè ïîëà, à òàêæå
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èññëåäóåì âëèÿíèå ñîâðåìåííûõ ñðåäîâûõ èçìå-
íåíèé íà õàðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîëîâ ó ÷å-
ëîâåêà, à èìåííî: âëèÿíèå ïîâñåìåñòíî ðàñòóùåé
ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ íà êîíôëèêò ïîëîâ. Êàê èç-
âåñòíî, óðáàíèçàöèÿ è ñîïóòñòâóþùåé åé ðîñò ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ â ãîðîäàõ âûñòóïàþò íîâûìè
îñíîâîïîëàãàþùèìè ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè
ñîâðåìåííîé ðåàëüíîñòè ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî
îáùåñòâà. «Çåìëÿ ñòàëà ïëàíåòîé ãîðîäîâ. Áîëåå
ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ ìèðà ñåé÷àñ ïðîæèâàåò â ãî-
ðîäàõ, è ýòà ïðîïîðöèÿ òîëüêî ðàñò¸ò. Â 2014 ãîäó
÷èñëî ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ âî âñåì ìèðå äîñòè-
ãàëî 4 ìèëëèàðäîâ ÷åëîâåê. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ÷òî ê
2050 ãîäó ýòî êîëè÷åñòâî óâåëè÷èòüñÿ íà 2,5
ìëðä…» [Cohen, 2015, ñ. 6]. Òàêîå âûðàæåííîå èç-
ìåíåíèå ñðåäû ñîãëàñíî òåîðåòè÷åñêèì ïðîãíî-
çàì ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà ðÿäå âàæíûõ àñïåêòîâ
ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà.

Теория полового отбора и ее современное
прочтение

Â 1859 ãîäó âûøëà â ñâåò çíàìåíàòåëüíàÿ ðà-
áîòà ×. Äàðâèíà «Ïðîèñõîæäåíèè âèäîâ» [Darwin,
1859], â êîòîðîé ó÷åíûé îáîñíîâàë ýâîëþöèþ ïðè-
çíàêîâ, áëàãîïðèÿòñòâóþùèõ ïðèñïîñîáëåííîñòè
îñîáè. Ïðè ýòîì Äàðâèí îòäåëüíî âûäåëèë øèðî-
êèé ñïåêòð ÷åðò (òàê íàçûâàåìûé îðíàìåíò), îáû÷-
íî áîëåå ðàçâèòûõ ó ñàìöîâ, íå îáåñïå÷èâàþùèõ
èõ îáëàäàòåëÿì ïðåèìóùåñòâ â âûæèâàíèè, íî
äàþùèõ òàêèì îñîáÿì ðåïðîäóêòèâíûå ïðåèìó-
ùåñòâà. Â äàëüíåéøåì òåîðèÿ ïîëîâîãî îòáîðà
áûëà â ïîëíîé ìåðå ðàñêðûòà ×. Äàðâèíîì â ðà-
áîòå «Ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà è ïîëîâîé îòáîð»,
îïóáëèêîâàííîé â 1871 ã. (àíãë. «Descent of Man,
and Selection in Relation to Sex»), â êîòîðîé àâòîð
îòìåòèë ÷òî, ñàìöû, êàê ïðàâèëî, àêòèâíåå ñîïåð-
íè÷àþò çà âîçìîæíîñòè ðàçìíîæåíèÿ è çà áðà÷-
íûõ ïàðòíåðîâ, íåæåëè ñàìêè, â òî âðåìÿ êàê ïîñ-
ëåäíèå, áîëåå èçáèðàòåëüíû. [Darwin, 1871]

Ïîñëå åãî ñìåðòè (1882) èíòåðåñ ê ïîëîâîìó
îòáîðó êàê ýâîëþöèîííîìó ïðîöåññó áûë ïðîäîë-
æåí ëèøü â 1915 ãîäó Ð. Ôèøåðîì [Fisher, 1915;
1930]. Ôèøåð ïðåäñòàâèë ìàòåìàòè÷åñêóþ ìîäåëü
äåéñòâèÿ ñèë îòáîðà ÷åðåç ìåõàíèçì èçáèðàòåëü-
íîñòè ñàìîê. Â äàëüíåéøåì â ñòàòüÿõ À. Áåéòìàíà
[Bateman, 1948] è Ð. Òðèâåðñà [Trivers, 1972] ïîëî-
âîé äèìîðôèçì áûë îïèñàí ÷åðåç óâåëè÷èâàþùè-
åñÿ ñ òå÷åíèåì ýâîëþöèîííîãî âðåìåíè ïîñðåä-
ñòâîì ïîëîæèòåëüíîé îáðàòíîé ñâÿçè èçíà÷àëüíûå
íåáîëüøèå ðàçëè÷èÿ â ðîäèòåëüñêèõ èíâåñòèöèÿõ.
Ýòà ðàçíèöà â ðàííèõ èíâåñòèöèÿõ (àíèçîãàìèÿ)
íåìèíóåìî â èòîãå ïðèâîäèò ê òàêîìó ôèíàëó, ÷òî
ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ, ñàìêè áóäóò âêëàäû-
âàòü áîëüøå ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ â ïîñëåäó-

þùóþ ðîäèòåëüñêóþ çàáîòó è, ó÷èòûâàÿ ñëîæèâ-
øóþñÿ ðàññòàíîâêó ñèë è ðàñïðåäåëåíèå ïîëîâûõ
ðîëåé ìåæäó çàáîòîé è ñîïåðíè÷åñòâîì, ñàìöû
áóäóò íàïðàâëÿòü ñâîè ýíåðãåòè÷åñêèå ðåñóðñû â
ðåïðîäóêòèâíóþ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü è âíóòðè-
ïîëîâîå ñîïåðíè÷åñòâî.

Ñîâðåìåííàÿ ýâîëþöèîííàÿ òåîðèÿ îáúÿñíÿ-
åò ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ, íàáëþäàåìûå â òàêñîíàõ,
ñïåöèàëèçàöèåé êàæäîãî èç ïîëîâ, ïðè êîòîðîé
óñèëåíèå ðîäèòåëüñêîé çàáîòû îäíèì ïîëîì àâ-
òîìàòè÷åñêè óâåëè÷èâàåò èçäåðæêè, ñâÿçàííûå ñ
íàëè÷èåì èçáèðàòåëüíîñòè, äëÿ äðóãîãî ïîëà, òàê
êàê ÷èñëî åãî âñòðå÷ ñ ïîòåíöèàëüíûìè ïàðòíå-
ðàìè, íåçàíÿòûìè çàáîòîé î ïîòîìñòâå, âûðàæåí-
íî ñíèæàåòñÿ [Kokko, Klug, Jennions, 2012; Kokko,
Rankin, 2006; Kokko, Jennions, 2008]. Òàêèì îáðà-
çîì, ó ïîëà, íå âîâëå÷¸ííîãî â çàáîòó î ïîòîì-
ñòâå, èçáèðàòåëüíîñòü íèâåëèðóåòñÿ, â òî æå âðå-
ìÿ àêòèâíî ïðîÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâà âíóòðèïîëîâî-
ãî ñîïåðíè÷åñòâà. Ñîãëàñíî êîíâåíöèîíàëüíîìó
âçãëÿäó [Bateman, 1948; Trivers, 1972], òàêàÿ ðàñ-
ñòàíîâêà ñèë è ñëóæèò ïåðâîèñòî÷íèêîì áîëüøåé
èçáèðàòåëüíîñòè ïîëà, îêàçûâàþùåãî çàáîòó (÷à-
ñòî, íî íå âñåãäà æåíñêîãî ïîëà), â òî âðåìÿ êàê
èíäèâèäû ïðîòèâîïîëîæíîãî (÷àñòî, íî íå âñåãäà
ìóæñêîãî ïîëà) âûíóæäåíû ñîðåâíîâàòüñÿ äðóã ñ
äðóãîì çà äîñòóï ê ïàðòíåðàì [Fromhage, Jennisons,
2018]. Ïðè ýòîì íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ òî, ÷òî ýâî-
ëþöèÿ ìîäåëåé âûáîðà ïàðòíåðà (èçáèðàòåëü-
íîñòü) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ìåõàíèçìîâ
ïîëîâîãî îòáîðà [Jones, Ratterman, 2016].

Ìåæäó òåì ïðîäîëæàþò íàêàïëèâàòüñÿ ìíî-
ãî÷èñëåííûå äàííûå î òîì, ÷òî èíòåíñèâíîñòü âû-
áîðà (ò.å. èçáèðàòåëüíîñòü) øèðîêî âàðüèðóåò â
ðàçëè÷íûõ òàêñîíàõ, êàê âíóòðè, òàê è ìåæäó ïî-
ëàìè. Â ÷àñòíîñòè, ïîÿâëÿþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà èç-
áèðàòåëüíîñòè ó ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêîãî ïîëà
[Clutton-Brock, 2009; Edward, Chapman, 2011]. Êðî-
ìå òîãî, âçàèìíûé âûáîð ïàðòíåðîâ – ñèòóàöèÿ
ïðè êîòîðîé îáà ïîëà âûêàçûâàþò èçáèðàòåëü-
íîñòü – çàäîêóìåíòèðîâàí âî ìíîãèõ òàêñîíîìè-
÷åñêèõ ãðóïïàõ, âêëþ÷àÿ ïðèìàòîâ [Courtiol et al.,
2010; Gomez et al., 2012].

Òàêèì îáðàçîì, âñå ÷àùå â íàó÷íîì äèñêóðñå
ïðîÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâíûé âçãëÿä íà äèìîð-
ôèçì ïîëîâûõ ðîëåé, ïðîòèâîïîñòàâëÿåìûé ñëî-
æèâøåìóñÿ êîíâåíöèîíàëüíîìó ïîäõîäó. Òàêàÿ
àëüòåðíàòèâíàÿ îáúÿñíèòåëüíàÿ ìîäåëü íå äèê-
òóåò æåñòêèõ óñòàíîâîê â ìàíèôåñòàöèè ïîëîâûõ
ðîëåé è ôóíêöèé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ãèáêèå ìîäå-
ëè ïîâåäåíèÿ èíäèâèäîâ ñîãëàñóþòñÿ, âî-ïåðâûõ, ñ
íàëè÷èåì ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ñïàðè-
âàí(ÿ)èé è, âî-âòîðûõ, ñ óæå âîçíèêøèìè èçäåð-
æêàìè ðåàëèçîâàííûõ èíäèâèäîì àêòîâ ðàçìíî-
æåíèÿ [Hubbell, Johnson, 1987; Gowaty, Hubbell,
2009]. Ïðåäëîæåííûå ìîäåëè èçáèðàòåëüíîñòè
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ïàðòíåðîâ äîïîëíåíû ðÿäîì âàæíûõ ïàðàìåòðîâ,
âêëþ÷àþùèõ îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ òåîðèè æèçíåí-
íîãî öèêëà [Sutherland, 1985; Hubbell, Johnson, 1987;
Gowaty, Hubbell, 2009]. Â ÷àñòíîñòè, òàêèå ìîäåëè
äåìîíñòðèðóþò, ÷òî, ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ,
åñëè âðåìÿ ïîèñêà ïàðòíåðà è ïåðåðûâû ìåæäó
ðåïðîäóêòèâíûìè ýïèçîäàìè êîðîòêèå, à ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè äîñòàòî÷íî âåëèêà, îñîáü ðàñïî-
ëàãàåò áîëüøèì çàïàñîì âðåìåíè íà ðàçìíîæåíèå,
÷åì â ñëó÷àÿõ, êîãäà âðåìÿ ïîèñêà è çàäåðæêè, ñâÿ-
çàííûå ñ ðåïðîäóêòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè çíà÷è-
òåëüíû, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè êîðîòêà. Î÷å-
âèäíî, ÷òî, â çàâèñèìîñòè îò ýòèõ îãðàíè÷åíèé æèç-
íåííîãî è ðåïðîäóêòèâíîãî öèêëà, çàòðàòû è âûãî-
äû îò ïðèíÿòèÿ èëè îòêëîíåíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ
ïàðòíåðîâ (òî åñòü îò ñòåïåíè èçáèðàòåëüíîñòè)
òàêæå ðàçíÿòüñÿ [Gowaty, Hubbell, 2009].

Ïðè ó÷åòå ïàðàìåòðîâ æèçíåííîãî öèêëà, ñî-
âðåìåííûå ìîäåëè ïîëîâîãî îòáîðà ââîäÿò ïîíÿ-
òèå ôóíäàìåíòàëüíîãî êîìïðîìèññà âûáîðà
[Courtiol et al., 2016], ñóòü êîòîðîãî, ñîñòîèò â òîì,
÷òî èíäèâèäû ñ âûñîêèì ïîðîãîì èçáèðàòåëüíîñ-
òè îáÿçàòåëüíî íåñóò èçäåðæêè, âûðàæàþùèåñÿ
â ñíèæåíèè ÷àñòîòû èõ ñïàðèâàíèé [Etienne et al.,
2014; Dechaume-Moncharmont et al., 2016]. Â òà-
êîì ìíîãîìåðíîì âèäå, ó÷èòûâàþùåì âðåìåííîé
êîìïîíåíò æèçíåííîé èñòîðèè îðãàíèçìîâ, à òàê-
æå êîìïðîìèññ âûáîðà, ìîäåëè ïîëîâîãî îòáîðà
âñòóïàþò â î÷åâèäíóþ ëîãè÷åñêóþ âçàèìîñâÿçü ñ
ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòüþ. Òàê êàê çàòðàòû âðå-
ìåíè íà ïîèñê ïàðòíåðà áóäóò íèæå â óñëîâèÿõ
âûñîêîé ñêó÷åííîñòè ïðåäñòàâèòåëåé ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî ïîëà, ýòîò ñðåäîâîé ôàêòîð ìîæåò ñóùå-
ñòâåííî âëèÿòü íà ðîñò èçáèðàòåëüíîñòè, à, ñëå-
äîâàòåëüíî, è íà ñèëó ïîëîâîãî îòáîðà.

Плотность популяции и половой отбор

Â ïîïóëÿöèÿõ ðàçíûõ ðàçìåðîâ èíäèâèäû èìå-
þò ïîòåíöèàëüíûé äîñòóï ê ðàçíîìó êîëè÷åñòâó
ïàðòíåðîâ. Èíäèâèäû, ïðèíàäëåæàùèå áîëåå êðóï-
íûì ïîïóëÿöèÿì, òåîðåòè÷åñêè ìîãóò ïîçâîëèòü
ñåáå «ðîñêîøü» îòâåðãàòü áîëüøóþ äîëþ ïðåòåí-
äåíòîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî ïîòåíöèàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ ïîçâîëÿåò ôîêàëü-
íûì èíäèâèäàì âûáèðàòü èç áîëüøåé âûáîðêè, ïðè
ýòîì òàêàÿ âîçðîñøàÿ èçáèðàòåëüíîñòü íå áóäåò
îòðàæàòüñÿ íà èçäåðæêàõ, ñâÿçàííûõ ñ óâåëè÷èâà-
þùåìñÿ âðåìåíåì ïîèñêà â òîé æå ìåðå, êàê è â
ïîïóëÿöèÿõ ñ íèçêîé ïëîòíîñòüþ èëè øèðîêî ðàñ-
ñåÿííûõ â ïðîñòðàíñòâå. Îòáîð ïðåòåíäåíòîâ â
ìåñòàõ ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ îáõîäèòñÿ «äåøåâ-
ëå», ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü áîëåå æåñòêóþ
òàêòèêó îòáîðà ïðåòåíäåíòîâ [Janetos, 1980; Kokko,
Mappes, 2005]. Âñëåäñòâèå ÷åãî ñàìêè ìíîãèõ âèäîâ

ïðåäïî÷èòàþò ñïàðèâàòüñÿ òàì, ãäå èì ëåã÷å îöå-
íèòü íåñêîëüêèõ ïàðòí¸ðîâ îäíîâðåìåííî [Bradbury
et al., 1985]. Ïîâûøåíèå ðàçáîð÷èâîñòè äèñêðèìè-
íèðóþùåãî ïîëà ïðè áîëåå âûñîêèõ ïëîòíîñòÿõ
èçáèðàåìîãî ïîëà ýêñïåðèìåíòàëüíî áûëî ïîêà-
çàíî âî ìíîæåñòâå òàêñîíîâ [Jennions, Petrie,
1997; Punzalan, Rodd, Rowe, 2010].

Óñïåøíîñòü ñïàðèâàíèÿ îñîáè ïîëà, ïîäëå-
æàùåé îòáîðó (÷àùå ìóæñêîãî ïîëà), íàïðÿìóþ
çàâèñèò îò ïëîòíîñòè ïîïóëÿöèè. Òîëüêî ñàìöàì,
ó êîòîðûõ íåò ïîáëèçîñòè ïðåâîñõîäÿùåãî â òåõ
èëè èíûõ êà÷åñòâàõ ñîïåðíèêà, áóäåò ñîïóòñòâî-
âàòü óñïåõ. Ñîñåäñòâóþùèå ñàìöû ñîçäàþò ïîìå-
õè, êîòîðûå áóäóò òîëüêî óñèëèâàòüñÿ ñ óâåëè÷å-
íèåì ïëîòíîñòè. Â ðåçóëüòàòå ïðè âûñîêîé ïëîò-
íîñòè ïîïóëÿöèè, ðàçíèöà â êîëè÷åñòâå ñïàðèâà-
íèé ìåæäó «óäà÷ëèâûìè» è «íåóäà÷ëèâûìè» ñàì-
öàìè íàìíîãî áîëåå âûðàæåíà, ÷åì ïðè íèçêîé
[Kokko, Rankin, 2006]. Äðóãèìè ñëîâàìè, îäíî è
òî æå ïðàâèëî âûáîðà ïàðòí¸ðîâ ïðèâîäèò ê áî-
ëåå ñèëüíîìó ïîëîâîìó îòáîðó (èëè ñìåùåíèÿõ
â êîëè÷åñòâàõ ñïàðèâàíèè) ïðè âûñîêîé ïëîòíîñòè
è ñíèæàåò ñèëó îòáîðà â çîíàõ áîëüøåé ïðîñòðàí-
ñòâåííîé äèñïåðñèè ïîòåíöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ
[Jennions, Petrie, 1997].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – ïðîàíàëèçèðîâàòü
ñïåöèôèêó ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí â ñîâðåìåí-
íîì èíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå. Íåïîñðåäñòâåííàÿ
çàäà÷à èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â îöåíêå ïàðàìåò-
ðîâ ïîëîâîãî îòáîðà â ìóæñêîé âûáîðêå â óñëîâèÿõ
ìåíÿþùåéñÿ ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè (â óñëîâèÿõ
èíòåíñèâíûõ ïðîöåññîâ óðáàíèçàöèè).

Материалы и методы

Â àíàëèçå èñïîëüçîâàíû äàííûå àíîíèìíîãî
îíëàéí-îïðîñà, ïðîâåäåííîãî â ðóññêîÿçû÷íîì ñåã-
ìåíòå èíòåðíåòà â ìàðòå 2019 ãîäà. Â îïðîñå ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå 273 ìóæ÷èíû. Âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ ñî-
ñòàâèë îò 17 äî 68 ëåò. Â êà÷åñòâå ìåñòà æèòåëüñòâà
93% ìóæ÷èí óêàçàëè ÐÔ è ñîïðåäåëüíûå ãîñóäàð-
ñòâà. Ðåñïîíäåíòû òàêæå ïðåäîñòàâèëè äàííûå î
ãîðîäå ñâîåãî ïðîæèâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî âêëþ÷èòü
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â ìåñòå æèòåëüñòâà â àíà-
ëèç. Öåëåâîé âîïðîñ ïðîâîäèìîãî èññëåäîâàíèÿ:
«Óêàæèòå êîëè÷åñòâî ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ æåíñêîãî
ïîëà çà ïîñëåäíèå 12 ìåñÿöåâ». Âñå ìàòåðèàëû áûëè
ñîáðàíû àíîíèìíî, ñ ëè÷íîãî ñîãëàñèÿ ó÷àñòíèêà, ñ
ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áèîýòèêè.

Â ïåðâîé ÷àñòè àíàëèçà ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëü-
íàÿ îöåíêà äàííûõ î êîëè÷åñòâå ïîëîâûõ ïàðòí¸-
ðîâ â êðóïíûõ ãîðîäàõ (ìåãàïîëèñàõ) è íåáîëüøèõ
íàñåëåííûõ ïóíêòàõ. Ïðåäâàðèòåëüíî âûáîðêà
áûëà ðàçäåëåíà íàìè íà äâå ÷àñòè, â çàâèñèìîñòè
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îò ðàçìåðà íàñåëåííîãî ïóíêòà: áîëåå 1,3 ìëí
÷åëîâåê èëè ìåíüøå ýòîé âåëè÷èíû, ðàññ÷èòàí-
íîé ñëó÷àéíûì îáðàçîì ñ ïðèìåíåíèåì âèçóàëü-
íîé êàòåãîðèçàöèè ïåðåìåííîé «ôàêòè÷åñêàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ». Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðî-
âàíû ãðàôèêè ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò ïåðåìåííîé
îòêëèêà è åå ïëîòíîñòü. Ãðàôèê ïîñòðîåí ñ ïîìî-
ùüþ ÿçûêà ïðîãðàììèðîâàíèÿ Rb ñ ïðèìåíåíèåì
ïàêåòà «ggplot2» [Wickham, 2016].

Â êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîé ìåðû ïîëîâîãî îò-
áîðà â ýòèõ äâóõ êàòåãîðèÿõ ìû òàêæå ðàññ÷èòàëè
è ñðàâíèëè èíäåêñ (Is) («âîçìîæíîñòü äëÿ îòáî-
ðà», àíãë. “opportunity for selection”) [Arnold, Wade,
1984; Jones, 2009]. Is ïðèçíàåòñÿ âûñîêî-êîððåëè-
ðóþùåé âåëè÷èíîé ñ ôàêòè÷åñêîé ñèëîé ïîëîâîãî
îòáîðà è íà ïðàêòèêå ÷àñòî âûñòóïàåò åå àíàëî-
ãîì [Shuster, Wade, 2003]. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íàø
âûáîð èíäåêñà Is â êà÷åñòâå îöåíêè ñèëû ïîëîâî-
ãî îòáîðà òàê æå ñîãëàñóåòñÿ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé
åãî èñïîëüçîâàíèÿ [Klug, 2010].

Âòîðàÿ ÷àñòü àíàëèçà çàêëþ÷àëàñü â îöåíêå
âëèÿíèÿ ôàêòîðà óðáàíèçàöèè íà ïîëîâîå ïîâå-
äåíèå ìóæ÷èí è íà ñòåïåíü âàðèàòèâíîñòè îòâåòîâ
ðåñïîíäåíòîâ, äëÿ ÷åãî áûëà ïîñòðîåíà îáîáùåí-
íàÿ ëèíåéíàÿ ìîäåëü ñ îòðèöàòåëüíûì áèíîìèàëü-
íûì ðàñïðåäåëåíèåì îòêëèêà. Óðîâåíü óðáàíèçà-

öèè ïðåäñòàâëåí â àíàëèçå ïîðÿäêîâîé âåëè÷è-
íîé ñ 8 ãðàäàöèÿìè, ñîîòâåòñòâóþùèì 8 ãðóïïàì
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ñîãëàñíî èõ ôàêòè÷åñêîé ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ãäå 1 (åäèíèöà) ñîîòâåòñòâó-
åò íàèìåíüøèì ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåííûì ïóíê-
òàì, à 8 áàëëàì ñîîòâåòñòâîâàëè ìàêñèìàëüíî
êðóïíûå ãîðîäà ÐÔ: Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. Ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç áûë ïðîâåäåí íà ÿçûêå ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ R ñ èñïîëüçîâàíèå ïàêåòà «Lme4»
[Bates et al., 2012].

Результаты

Â ïåðâîé ÷àñòè àíàëèçà áûëè âèçóàëèçèðî-
âàíû ðàñïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòåé âåðîÿòíîñòåé
÷èñëà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ ó ìóæ÷èí çà ïðîøåä-
øèé ãîä â êðóïíûõ ãîðîäàõ è íåáîëüøèõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòàõ (ðèñ. 1).

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîãî ðèñóíêà, ðàñïðå-
äåëåíèÿ ïëîòíîñòè âåðîÿòíîñòåé ñ÷åòíîé âåëè÷èíû
îòêëèêà àññèìåòðè÷íû è íå ñîîòâåòñòâóþò íîðìàëü-
íûì (ãàóññîâûì) ðàñïðåäåëåíèÿì, ÷òî íå ïîçâîëÿåò
â äàëüíåéøåì ïðèìåíèòü ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû,
îñíîâàííûå íà ñðàâíåíèè ñðåäíèõ. Â ÷àñòíîñòè,

Ðèñóíîê 1. Äèàãðàììà ðàñïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè âåðîÿòíîñòè ÷èñëà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ äëÿ ìóæñêîé âûáîðêè
â ìåãàïîëèñå è íåáîëüøîì ãîðîäå (äî 1,3 ìèëëèîíà æèòåëåé è áîëåå)

Figure 1. The probability density function. A diagram for a male sample in a metropolis and a small city (up to 1.3
million inhabitants or more)
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èñïîëüçîâàíèå t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ ïðîâåð-
êè ãèïîòåçû î ðàâåíñòâå ñðåäíèõ çíà÷åíèé â äâóõ
èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ â íàøåì ñëó÷àå íå ïðè-
ìåíèìî. Òåì íå ìåíåå, ÿäåðíàÿ îöåíêà ïëîòíîñ-
òè (ßÎÏ, àíãë. Kernel density estimate, KDE), ïðåä-
ñòàâëåííàÿ íà ðèñóíêå 1, óêàçûâàåò íà âûðàæåí-
íîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ìîíîãàìíûõ îòíîøåíèé
â áîëüøîì ãîðîäå â ñðàâíåíèè ñ ìàëûìè ãîðîäà-
ìè è äåðåâíÿìè.

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ìû îáðàùàåìñÿ
èìåííî ê ïðåäêîïóëÿöèîííîìó îòáîðó. Â ñâÿçè ñ
ýòèì, áûë ðàññ÷èòàí èíäåêñ Is – âîçìîæíîñòü äëÿ
îòáîðà (ó ìóæ÷èí) – â äâóõ èññëåäóåìûõ óðîâíÿõ
ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè. Èäåÿ, ëåæàùàÿ â îñ-
íîâå Is, âîñõîäèò ê ðàáîòàì Áåéòìàíà ([Bateman,
1948], ïîêàçàâøåãî íà îïûòàõ ñ äðîçîôèëàìè, ÷òî
ñàìöû èìåþò áîëüøèé ðàçìàõ èçìåí÷èâîñòè ïî
óñïåøíîñòè ñïàðèâàíèÿ, ÷åì ñàìêè. Î÷åâèäíî, ÷òî
ïðåäêîïóëÿöèîííûé ïîëîâîé îòáîð áóäåò äåéñòâî-
âàòü íà îïðåäåëåííûé ïîë òîëüêî â òîì ñëó÷àå,
åñëè èíäèâèäû ýòîãî ïîëà äåìîíñòðèðóåò èçìåí-
÷èâîñòü â óñïåøíîñòè ñïàðèâàíèÿ è ïîñëåäóþùèå
ðàçëè÷èÿ â èòîãîâîì ðåïðîäóêòèâíîì óñïåõå. Is
(âîçìîæíîñòü äëÿ îòáîðà) ðàññ÷èòûâàåòñÿ êàê
äèñïåðñèÿ óñïåõà ñïàðèâàíèÿ, äåëåííàÿ íà ñðåä-
íåå óñïåõà ñïàðèâàíèÿ â êâàäðàòå [Arnold, Wade,
1984; Shuster, Wade, 2003].

Ðàñ÷åòû ñðåäíèõ âåëè÷èí, äèñïåðñèè è èíäåê-
ñîâ Is ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Â ïðèâåäåííûõ
äàííûõ ïîêàçàíà ðàçíèöà â ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ
êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ, à òàêæå ñóùå-
ñòâåííîå ðàçëè÷èå â äèñïåðñèè. Â ìåãàïîëèñå îáå
ýòè âåëè÷èíû âûøå, ÷åì â íåáîëüøèõ ãîðîäàõ.
Èòîãîâûé èíäåêñ Is òàêæå íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
âàåòñÿ ñ ðîñòîì ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè.

Îñíîâíàÿ îñîáåííîñòü àíàëèçèðóåìûõ äàí-
íûõ – ýòî ðàñïðåäåëåíèå èññëåäóåìîé ïåðåìåí-
íîé (êîëè÷åñòâî ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ), îòëè÷íîå îò
íîðìàëüíîãî, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ñ÷åòíûõ âåëè-
÷èí. ×òîáû îïðåäåëèòü âçàèìîñâÿçü ñ÷åòíîé âå-
ëè÷èíû, îòðàæàþùåé êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðò-
íåðîâ (Ni), è ôàêòîðà ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè â
ïðîãðàììíîé ñðåäå R ïðîèçâåäåí ðàñ÷¸ò íà îñ-
íîâå îáîáùåííîé ëèíåéíîé ìîäåëè ñ îòðèöàòåëü-
íûì áèíîìèàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì îòêëèêà.
Ôóíêöèÿ ñâÿçè ìåæäó ïðåäèêòîðàìè è âåëè÷èíîé
îòêëèêà – ëîãàðèôì.

Ni ~ NB (μi, k)
v (Ni), = μi + μi

2/k
Ln (μi) = ηi

1)

Â ïîëó÷åííóþ ïðîãíîçíóþ ìîäåëü ïîìèìî
ôàêòîðà óðáàíèçàöèÿ («Urbanization») áûëè âêëþ-
÷åíû ôàêòîð âîçðàñòà («Age»), èìåþùèé 4 ãðà-
äàöèè, à òàêæå âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ ôàêòîðîâ.

Àíàëèç çíà÷èìîñòè âêëþ÷åííûõ â ìîäåëü ïðå-
äèêòîðîâ ïîêàçàë, ÷òî, êîëè÷åñòâî ïîëîâûõ ïàðò-
íåðîâ ìóæ÷èí ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî çàâèñèò
îò óðîâíÿ óðáàíèçàöèè â ìåñòå ïðîæèâàíèÿ
(ð <0.001). Òàêæå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âëèÿíèå
âîçðàñòà ìóæ÷èíû (ð <0.001) íà êîëè÷åñòâî åãî
ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ â ïðîøåäøèå 12 ìåñÿöåâ.
Ìåæäó òåì, âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ äâóõ ôàêòîðîâ
ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî. Òàêèì îáðàçîì, âçàè-
ìîñâÿçü êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ è óðáà-
íèçàöèè äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòîâ îäíîíàïðàâëåííàÿ
è ïîëîæèòåëüíàÿ. Â ñâÿçè ñ ÷åì, ìû óäàëèëè äàí-
íîå âçàèìîäåéñòâèå ïðåäèêòîðîâ èç ôèíàëüíîé
ìîäåëè (òàáë. 2).

Òåñò îòíîøåíèÿ ïðàâäîïîäîáèé óêàçûâàåò íà
äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííîé ìîäåëè (ð <0.001, ñòå-
ïåíü ñâîáîäû = 4, òåñò îòíîøåíèÿ ïðàâäîïîäî-
áèé = 51.67). Ïðåäëîæåííàÿ ìîäåëü îáúÿñíÿåò
ïîðÿäêà 18% äèñïåðñèè. Îäíàêî ïðîâåðêà íà
ñâåðõäèñïåðñèþ ìîäåëè âûÿâèëà íåçíà÷èòåëüíóþ
îñòàòî÷íóþ èçáûòî÷íîñòü äèñïåðñèè, ÷òî íàêëà-
äûâàåò íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ íà ïðåäñêàçàòåëüíóþ
ñèëó ðàçðàáîòàííîé ìîäåëè.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà, ïðîâåäåííîãî â ïðî-
ãðàììíîé ñðåäå R, áûëè ïîëó÷åíû êîýôôèöèåí-
òû, ïîçâîëÿþùèå ïðåäñòàâèòü ìîäåëü â ëèíåéíîì
âèäå â ìàñøòàáå ôóíêöèè ñâÿçè:

ηi = -0.6231 + 0.1633* Urbanization i + 0.1267*
Age 25_30 i + 0.7565* Age 31_40 i + 1.1950* Age older_41 i

Òàáëèöà. 1. Ñðàâíåíèå êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ
ïàðòíåðîâ ó ìóæ÷èí â êðóïíûõ ãîðîäàõ

è íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
Table 1. Comparison of the number of sexual

partners in men in large cities and small towns

Ïðèìå÷àíèÿ. N – ÷èñëåííîñòü âûáîðêè; ãäå
N – âåëè÷èíà âûáîðêè, Mrs  – ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïîëî-
âûõ ïàðòíåðîâ â ãðóïïå, Srs – äèñïåðñèÿ, Is – âîçìîæíîñòü
äëÿ îòáîðà.

Notes. N – sample size; Mrs – the average number of
sexual partners in the group, S rs – the variance, Is – the
opportunity for selection.

1) Ni – ìîäåëèðóåìîå ÷èñëî ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ, âåëè-
÷èíà, ïîä÷èíÿþùàÿñÿ îòðèöàòåëüíîìó áèíîìèàëüíîì
ðàñïðåäåëåíèþ ñ äâóìÿ ïàðàìåòðàìè: μ è k, ãäå k –
ïàðàìåòð, îáåñïå÷èâàþùèé èçáûòî÷íîñòü äèñïåðñèè,
μ – ìàòåìàòè÷åñêîå îæèäàíèå ïðîãíîçèðóåìîé âåëè-
÷èíû; NB – îòðèöàòåëüíîå áèíîìèàëüíîå ðàñïðåäåëå-
íèå; Ln –ôóíêöèÿ ñâÿçè – ëîãàðèôì; v(Ni) – äèñïåðñèÿ.
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Òàêæå ðàññ÷èòàí êîýôôèöèåíò k, îáåñïå÷è-
âàþùèé èçáûòî÷íîñòü äèñïåðñèè, k =1.292

E (Ni) = μi, v (Ni ) = μi + μi
2/1.2922)

Îáîáùåííàÿ ëèíåéíàÿ ìîäåëü ñ îòðèöàòåëü-
íûì áèíîìèàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì îòêëèêà ìî-
äåëèðóåò åãî íåëèíåéíóþ ñâÿçü ñ ïðåäèêòîðàìè
çà ñ÷åò ôóíêöèè ñâÿçè (ëîãàðèôì). Ìîäåëü ó÷è-
òûâàåò ãåòåðîãåííîñòü äèñïåðñèè, à ñòàíäàðòíûå
îøèáêè âîçðàñòàþò ñ óâåëè÷åíèåì ïðåäñêàçàííî-
ãî çíà÷åíèÿ. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ïðåäñòàâëåí
â ìàñøòàáå ïåðåìåííîé îòêëèêà íà ðèñóíêå 2.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñ ðîñòîì
ïîïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè ïðîèñõîäèò êàê ðîñò
êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ, òàê è óâåëè÷åíèå
âàðèàòèâíîñòè (äèñïåðñèè), îáåñïå÷èâàþùåé
âûðàæåííîñòü ñèë ïîëîâîãî îòáîðà. Ñîãëàñíî
ðàñ÷åòàì, ÷èñëî ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ çà ãîä ïîä-
÷èíÿåòñÿ îòðèöàòåëüíîìó áèíîìèàëüíîìó ðàñïðå-
äåëåíèþ ñ ïðîãíîçèðóåìîé âåëè÷èíîé îòêëèêà ìi

è äèñïåðñèåé ðàâíîé μi + μi
2/1.292. Îïèñûâàåìûé

ìîäåëüþ ðîñò ÷èñëà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ ñîîòíî-
ñèòñÿ ñ ðîñòîì âàðèàòèâíîñòè, îïîñðåäîâàííî
îïðåäåëÿåìîé ÷åðåç êîýôôèöèåíò k = 1.292.

Ïðè ýòîì âàæíûì ïàðàìåòðîì, îáåñïå÷èâà-
þùèì ñèëó è íàïðàâëåííîñòü ïîëîâîãî îòáîðà,
âûñòóïèë ôàêòîð âîçðàñòà ìóæ÷èí. Êàê âèäíî èç
ãðàôèêà íà ðèñóíêå 2, ìàêñèìàëüíàÿ ñèëà îòáî-
ðà (ìàêñèìàëüíàÿ äèñïåðñèÿ â êîëè÷åñòâå ïàðò-
íåðîâ) íàáëþäàåòñÿ â ñðåäíåé è ñòàðøåé âîçðàñ-
òíîé êîãîðòå. Îäíàêî ó ìîëîäûõ ìóæ÷èí äî 30 ëåò,
ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå Âàëüäà, âîçðàñò íå îêàçûâà-
åò âëèÿíèå íà êîëè÷åñòâî ïàðòí¸ðîâ âíóòðè ýòîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû (z-value = 0.664; p = 0.50682).

Ðèñóíîê 2. Ãðàôèê ðîñòà ïðåäñêàçàííûõ çíà÷åíèé êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ ó ìóæ÷èí (ñ îòîáðàæåíèåì
95% äîâåðèòåëüíûõ èíòåðâàëîâ) â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ óðáàíèçàöèè â ÷åòûðåõ âîçâðàòíûõ ãðóïïàõ

Figure 2. A graph of the growth of the predicted values of the number of sexual partners in males (with a display of
95% confidence intervals) depending on the level of urbanization in four age groups

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû òåñòîâ II òèïà
Table 2. Type II test results

Ïðèìå÷àíèÿ. Df – ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû,
D – äåâèàíñà, p – óðîâåíü çíà÷èìîñòè.

Notes. N – sample size; Df – the degrees of freedom,
D – deviance, p – reliability.

2) «Urbanization» – ïîðÿäêîâàÿ âåëè÷èíà, ñîîòâåòñòâó-
þùàÿ óðîâíþ óðáàíèçàöèè; «Age» – ôàêòîð âîçðàñòà,
èìåþùèé ÷åòûðå ãðàäàöèè ñîãëàñíî ïîäñòðî÷íûì èí-
äåêñíûì çíà÷åíèÿì; ç – ìîäåëèðóåìàÿ âåëè÷èíà çíà-
÷åíèÿ ïåðåìåííîé îòêëèêà â ìàñøòàáå ôóíêöèè ñâÿ-
çè; k – ðàññ÷èòàííûé ïàðàìåòð, îáåñïå÷èâàþùèé èç-
áûòî÷íîñòü äèñïåðñèè; v – äèñïåðñèÿ.
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Ïðè ýòîì ôàêòîð âîçðàñòà â ãðóïïå ñòàðøå 41 ãîäà
(z-value = 4.415, ð = 1.01e-05) è ñðåäíåãî âîçðàñòà
(31–40 ëåò) (z-value = 4.223, ð = 2.41e-05) äåìîíñò-
ðèðóþò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíóþ âçàèìîñâÿçü
ñ ïåðåìåííîé îòêëèêà. Ýòè äàííûå óêàçûâàþò íà
íàëè÷èå ðàçíèöû â ñèëå ïðåäêîïóëÿöèîííîãî îò-
áîðà ìåæäó ìîëîäûìè ìóæ÷èíàìè è ìóæ÷èíàìè
ñòàðøåé è ñðåäíåé âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Обсуждение

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñîáðàí-
íîãî íàìè ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ôèêñèðóþ-
ùåãî èçìåíåíèÿ â èíòåíñèâíîñòè ïîëîâîãî îòáî-
ðà â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ñðåäû. Ýòî ïîçâîëèëî
íàì ñïðîãíîçèðîâàòü ðàññòàíîâêó ïîëîâûõ ðîëåé
â ÷àñòíîì, ñåìåéíîì ïðîñòðàíñòâå íà áëèæàéøóþ
ïåðñïåêòèâó. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ õîðîøî ñî-
ãëàñóþòñÿ ñ âûâîäàìè ýâîëþöèîííûõ áèîëîãîâ,
âåäóùèõ ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ ìàòå-
ìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ êî-ýâîëþöèè ïîëî-
âûõ ðîëåé [Andersson, 1994].

Íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì
âëèÿíèè ôàêòîðà âîçðàñòà íà ìóæñêîå áðà÷íîå
ïîâåäåíèå â óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíîé óðáàíèçàöè-
åé. Ó÷èòûâàÿ ýòîò ôàêò, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ âîçðàñòíûõ êîãîðò èìåþò
ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü óñòîé÷èâîñòè ìîäåëåé áðà÷-
íîãî ïîâåäåíèÿ ê ñîöèî-äåìîãðàôè÷åñêèì óñëî-
âèÿì (â íàøåì ñëó÷àå, ñóùåñòâåííîìó èçìåíåíèþ
ïëîòíîñòè ïîïóëÿöèè). Íàèáîëåå ìîëîäàÿ è ðåï-
ðîäóêòèâíàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ íå äåìîíñòðè-
ðóåò âûðàæåííîé îòâåòíîé ðåàêöèè íà ñðåäîâûå
èçìåíåíèÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé (óñèëèâàþùè-
åñÿ ïðîöåññû óðáàíèçàöèþ) è ïðîäîëæàåò ñîõðà-
íÿòü ìîäåëè ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ, õàðàêòåðíûå è
äëÿ íåáîëüøèõ ïîñåëåíèé. Íàïðîòèâ, ñòàðøàÿ
âîçðàñòíàÿ êîãîðòà ïðîÿâëÿåò ìàêñèìàëüíóþ ëà-
áèëüíîñòü â îòâåò íà ýêîëîãè÷åñêèå âûçîâû.

Êëàññè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïîëà ñâÿçûâàåò îáíàðó-
æåííûé ðîñò âàðèàáèëüíîñòè â êîëè÷åñòâå ïîëî-
âûõ ïàðòíåðîâ ó ìóæ÷èí ñî ñïåöèôèêîé ïîëîâîãî
îòáîðà è ïðåèìóùåñòâåííîé êîíêóðåíòíîñòüþ
ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêîãî ïîëà. Ïîäîáíàÿ
ðàçíèöà â êîëè÷åñòâå ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î æåíñêèõ ïðåäïî÷òåíèÿõ îï-
ðåäåëåííûõ êà÷åñòâ ìóæ÷èí, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â
ñòàðøåì âîçðàñòå. Òàêàÿ æåíñêàÿ èçáèðàòåëü-
íîñòü áóäåò ñëåäîâàòü ïðèíöèïàì ïðÿìîé âûãî-
äû [Etienne et al., 2014; Flegr et al., 2019], à íå êëàñ-
ñè÷åñêîé ìîäåëè íåïðÿìîãî îòáîðà – ìîäåëè õî-

ðîøèõ ãåíîâ [Eschel et al., 2000], ïðåäïîëàãàþùåé
íàëè÷èå âûãîä, îïîñðåäîâàííî ïîâûøàþùèõ ðåï-
ðîäóêòèâíûé óñïåõ èíäèâèäà, ÷åðåç åãî ïîòîìêîâ
[Pomiankowski, 1987].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðîñò êîëè÷åñòâà ïàðòí¸ðîâ
(à òàêæå èíäèâèäóàëüíàÿ âàðèàáèëüíîñòü) ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ìîæåò
áûòü àëüòåðíàòèâíî îáúÿñíåí ñìåíîé ìîäåëåé ïî-
ëîâîãî ïîâåäåíèÿ ñàìèõ ìóæ÷èí. Àëüòåðíàòèâíûå
òåîðèè ïðåäñêàçûâàþò ïåðåêëþ÷åíèå ìîäåëåé ïî-
ëîâîãî ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà (â íàøåì ñëó÷àå ìóæ-
÷èí) â ðàçëè÷íûõ ïåðèîäàõ æèçíåííîãî öèêëà. Ñî-
ãëàñíî òåîðåìå òî÷åê ïåðåêëþ÷åíèÿ (àíãë. «The
Switch Point Theorem») [Gowaty, Hubbell, 2009] âû-
ñîêàÿ èçáèðàòåëüíîñòü ìóæ÷èí áóäåò íàèìåíåå
âûãîäíà ñ óâåëè÷åíèåì áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà,
òàê êàê îíà ïðîëîíãèðóåò ïåðèîä ïîèñêà ïàðòíå-
ðà. Â ðåçóëüòàòå â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè ðåïðîäóêòèâíûå âîçìîæíîñ-
òè èíäèâèäà ìîãóò îñòàòüñÿ íå ðåàëèçîâàííûìè
[Priklopil et al., 2015]. Âûðàæåííàÿ âàðèàòèâíîñòü
è ðîñò ñðåäíèõ çíà÷åíèé êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ
ïàðòíåðîâ ó ìóæ÷èí ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû ñíè-
æåíèåì ïîðîãà èçáèðàòåëüíîñòè ó (÷àñòè) ìóæ÷èí
â ñòàðøåì è ñðåäíåì âîçðàñòå, ÷òî íà ïðàêòèêå
îòðàæàåòñÿ â ðîñòå ïîëèãèíèè ó ïðåäñòàâèòåëåé
ýòîé êîãîðòû íàñåëåíèÿ.

Ñðåäè ïðè÷èí ðîñòà êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ
ïàðòíåðîâ â êðóïíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, ñïåöè-
àëèñòû âûäåëÿþò òàê íàçûâàåìûé ñðåäîâîé ïî-
òåíöèàë äëÿ ïîëèãàìèè (àíãë. ‘‘environmental
potential for polygamy’’) [Emlen, Oring, 1977; Shuster,
Wade, 2003], îáúÿñíÿþùèéñÿ ïîòåíöèàëüíûì èçî-
áèëèåì îêðóæàþùèõ ðåñóðñîâ, âêëþ÷àþùèõ, â òîì
÷èñëå, è ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ. Ê êîñâåííûì ôàêòî-
ðàì, ñïîñîáñòâóþùèì ïîëèãàìèè, ñëåäóåò òàêæå
îòíåñòè è áîëåå âûñîêóþ ñòåïåíü àíîíèìíîñòè
ëè÷íîé æèçíè â ãîðîäàõ, ìàñêèðóþùóþ êàê ïðî-
øëóþ ðåïóòàöèþ, òàê è íàñòîÿùóþ ïàðàëëåëüíóþ
ðåïðîäóêòèâíóþ àêòèâíîñòü [David-Barrett, 2019].
Íåëüçÿ òàêæå èñêëþ÷èòü è ðîëü ñàìîãî ôàêòîðà
ãîðîäñêîé ñðåäû, ïðåäëàãàþùåãî ïîòåíöèàëüíî
áîëüøèå ýêîíîìè÷åñêèå âîçìîæíîñòè, ñ îäíîé
ñòîðîíû, è ñîçäàþùåãî ïîëå äëÿ ðîñòà ñîöèàëü-
íîãî è ìàòåðèàëüíîãî íåðàâåíñòâà, ñ äðóãîé
[Yongnian åt al., 2016], ÿâëÿþùèõñÿ áàçèñîì äëÿ
âàðèàòèâíîñòè áðà÷íîãî óñïåõà ó ìóæ÷èí.

Ïðîÿâèâøàÿñÿ â ñòàðøåì âîçðàñòå ñìåíà ìî-
äåëåé ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ ó ìóæ÷èí, ïî-
êàçàííàÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè, à òàêæå íàáëþ-
äàåìîå â ýòîì âîçðàñòå óñèëåíèå ïîëîâîãî îòáî-
ðà ìîãóò ñëóæèòü ïðåäâåñòíèêàìè ïîòåíöèàëüíûõ
èçìåíåíèé êàê ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí â öå-
ëîì, òàê è âñåé ñèñòåìû âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîëîâ.
Åñëè óñòîé÷èâàÿ ÷àñòü ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäå-
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íèÿ ìóæ÷èí â ïðîöåññå ðàñòóùåé óðáàíèçàöèè ñ
òå÷åíèåì ýâîëþöèîííîãî âðåìåíè ñòàíåò ÷óâñòâè-
òåëüíà ê ñðåäîâîìó ïîòåíöèàëó äëÿ ïîëèãèíèè, è
âçðàñòåò óðîâåíü ïîëîâîãî îòáîðà ìóæ÷èí âî âñåõ
âîçðàñòíûõ êîãîðòàõ, êëàññè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïîëî-
âîãî îòáîðà ïðåäñêàçûâàåò ýâîëþöèîííîå ðàçâè-
òèå ñîðåâíîâàòåëüíûõ ÷åðò ó ïîëà, ïîäâåðæåííîãî
ðàñòóøóé ñèëå îòáîðà, â óùåðá ðîäèòåëüñêèì êà-
÷åñòâàì [Fromhage, Jennions, 2016; McNamara, Wolf,
2015; Remeš et al., 2015]. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê çà-
ìåùåíèþ ôîðì ñîâìåñòíîé ðîäèòåëüñêîé çàáîòû,
ýâîëþöèîííî ñëîæèâøåéñÿ â îñîáûé ïðîôèëü ìåæ-
ïîëîâûõ âçàèìîîòíîøåíèé ó íàøåãî âèäà, ìîäå-
ëÿìè çàáîòû î ïîòîìñòâå îäíèì ðîäèòåëåì – ìà-
òåðüþ (èëè æå ñîâìåñòíóþ çàáîòó î ïîòîìñòâå
ðîäñòâåííèêàìè ìàòåðè). Ïîäîáíûé ýâîëþöèîí-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ñöåíàðèé â îáîçðèìîì áóäó-
ùåì ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå øèðîêî îáñóæäàåìûé
â ãóìàíèòàðíîì ïðîñòðàíñòâå òåçèñ î ãåíäåðíîì
ðàâåíñòâå ïîëîâûõ ðîëåé êàê ìèíèìóì â ÷àñòíîì
(ñåìåéíîì) ïðîñòðàíñòâå. Ñ áèîëîãè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ óðáàíèçàöèÿ, âåðîÿòíî, ïðèâåäåò ê ðîñòó
êîíôëèêòà ìåæäó ïîëàìè, à íå ê ñòèðàíèþ ãðà-
íèö ìåæäó ïîñëåäíèìè â âîïðîñàõ çàáîòû î ïî-
òîìñòâå, ê äèôôåðåíöèàöèè, à íå ê óíèôèêàöèè
ïîëîâûõ ðîëåé â ñåìüå. Òàêîé ñöåíàðèé îáóñëîâ-
ëåí, ïðåæäå âñåãî, îáúåêòèâíûìè áèîëîãè÷åñêèìè
ïðè÷èíàìè, à èìåííî: íåñòàáèëüíîñòüþ óðîâíÿ ðî-
äèòåëüñêîé çàáîòû, îêàçûâàåìîãî êàæäûì èç ïîëîâ
â óñëîâèÿõ ðàñòóùåãî äàâëåíèÿ ïîëîâîãî îòáîðà
íà ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêîãî ïîëà.

Выводы

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðåïðîäóêòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí â óñëîâèÿõ ðàñòóùåé ïîïóëÿöè-
îííîé ïëîòíîñòè, ïðîâåäåííûé â òðè ýòàïà. Âèçóà-
ëèçàöèÿ ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ îïðîñà ïîêàçàëà âû-
ðàæåííîå âëèÿíèå óðáàíèçàöèè íà ñòðàòåãèè ïîëî-
âîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì
îòâåòàì ðåñïîíäåíòîâ, ìîíîãàìíûå ïîëîâûå ñâÿ-
çè â óñëîâèÿõ áîëüøîãî ãîðîäà âîçíèêàþò â 2 ðàçà
ðåæå. Äàëüíåéøàÿ îöåíêà èíäåêñà Is (âîçìîæíîñòü
äëÿ îòáîðà) òàêæå óêàçûâàåò íà íåçíà÷èòåëüíûé
ðîñò ïîëîâîãî îòáîðà ñðåäè ìóæ÷èí â óñëîâèÿõ
ìåãàïîëèñà.

Â õîäå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëà ðàç-
ðàáîòàíà îáîáù¸ííàÿ ëèíåéíàÿ ìîäåëü ñ îòðè-
öàòåëüíûì áèíîìèàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì îò-
êëèêà, ïîäòâåðäèâøàÿ äîñòîâåðíîå âëèÿíèå ïî-
ïóëÿöèîííîé ïëîòíîñòè íà ðîñò ñðåäíèõ ïîêàçà-
òåëåé êîëè÷åñòâà ïàðòí¸ðîâ ó ìóæ÷èí. Ïðè ýòîì ðîñò
ïðåäñêàçàííûõ çíà÷åíèé ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîé

ìîäåëè ñîïðîâîæäàåòñÿ è ðîñòîì äèñïåðñèè v (Ni) =
μi + μi

2/1.292, õàðàêòåðíûì äëÿ òàêîé ôîðìû ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ïåðåìåííîé îòêëèêà. Ýòî îáñòîÿòåëü-
ñòâî ïîäòâåðæäàåò êàê ðîñò âàðèàòèâíîñòè â óñïå-
õå ñïàðèâàíèÿ, òàê è ñîãëàñóåòñÿ ñ òåîðåòè÷åñêè
ïðåäñêàçàííûì ðîñòîì ïîëîâîãî îòáîðà ñðåäè
ìóæ÷èí â óñëîâèÿõ êðóïíûõ ãîðîäîâ.

Âûÿâëåíî âûðàæåííîå âëèÿíèå ôàêòîðà âîç-
ðàñòà íà ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå ìóæ÷èí. Òàê,
ó ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû (ìóæ÷èíû ñòàðøå
41 ãîäà) íàáëþäàåòñÿ ìàêñèìóì êàê ïðåäñêàçàí-
íîãî êîëè÷åñòâà ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ, òàê è èíäè-
âèäóàëüíàÿ âàðèàáèëüíîñòü ïî ýòîìó ïîêàçàòå-
ëþ, à îáå ãðóïïû ìîëîäûõ ìóæ÷èí äî 30 ëåò ïîêà-
çàëè ñîîòâåòñòâåííûå ìèíèìóìû â âåëè÷èíàõ ýòèõ
ïîêàçàòåëåé. Òàêèì îáðàçîì, ðîñò â êîëè÷åñòâå
ïàðòíåðîâ (à òàêæå èíäèâèäóàëüíàÿ âàðèàáèëü-
íîñòü) íàáëþäàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà è
ìàêñèìàëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ â êðóïíûõ ãîðîäàõ
(Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).
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URBANIZATION AND THE GROWTH OF THE INTENSITY
OF SEXUAL SELECTION AMONG MALES IN MODERN RUSSIA

Introduction. The ubiquitous population shift to urban areas all over the globe, and the concurrent
growth in population density, have had a profound effect on the nature of the human environment. The theory
of sexual selection predicts that important aspects of the mating system such as intra-sexual competition,
mate choice and parental care can be density-dependent. The goal of this study was to analyze the specifics
of male sexual behavior in a modern industrial society. The objective of the study was to evaluate the parameters
of sexual selection in a male sample under changing population density (in conditions of intensive urbanization
processes).

Materials and methods. Data for the study were collected via an anonymous online survey in 2019.
Our sample comprised 273 adult males. Quantitative analysis was conducted in programming software R
using the “Lme4” package.

Results. The analyses indicates that higher levels of urbanization in the subject’s place of residence
corresponds to significant increase in the number of sexual partners which is in turn associated with a growth
in variability in individual levels of pre-copulatory sexual success.

Discussion. Our finding shows that the process of sexual selection is heavily influenced by the number
of potential mates. We concluded that the pressure of sexual selection among males rises in a big city or a
metropolis. The theory predicts that under the pressure of increasing strength of sexual selection the
development of competitive traits in the selected sex could be detected, which in turn diminish its parental
investment. As an evolutional outcome, urbanization and a growth of population density can induce the
replacement of cooperative biparental care models and the establishing the uniparental care – female only
care models.

Keywords: sexual selection; population density; polygamy; monogamy; urbanization; parental investment
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